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Enquadramento Territorial 

O concelho de Sabrosa integra a Região Norte de Portugal, inserindo-se na sub-região 

do Douro e no distrito de Vila Real, e assume uma posição territorial relevante no 

contexto duriense. Com uma área de 156,92 km², é delimitado a norte por Vila Pouca de 

Aguiar, a este por Alijó, a nordeste por São João da Pesqueira, a sul por Tabuaço e 

Armamar, e a Oeste por Peso da Régua e Vila Real. Do ponto de vista físico e paisagístico, 

o território evidencia uma dualidade geológica que se reflete nas práticas culturais e nos 

modos de vida das comunidades locais. A norte, dominado pelo granito, persistem 

tradições associadas à ruralidade, à produção agrícola e à exploração de recursos 

naturais, enquanto a sul, marcado pelo xisto e pela influência do rio Douro, destaca-se a 

cultura da vinha, profundamente enraizada na identidade sabrosense. A relação entre 

território, produção e cultura está expressa nas tradições, nos saberes-fazer e nas 

manifestações culturais associadas à cultura da vinha e do vinho.  

Com exceção das freguesias de Parada de Pinhão, São Lourenço de Ribapinhão e Torre 

do Pinhão, o território de Sabrosa insere-se na Região Demarcada do Douro, que integra 

também a paisagem cultural do Alto Douro Vinhateiro, classificada como Património 

Mundial pela UNESCO desde 2001, na categoria de “Paisagem Cultural Evolutiva e Viva”.  

Em termos demográficos, e de acordo com os Censos de 2021, Sabrosa apresenta uma 

população de 5.548 habitantes, com uma densidade populacional inferior às médias 

nacional e regional, que reflete desafios estruturais associados aos territórios de baixa 

densidade, que reforça a importância da cultura enquanto instrumento de coesão social, 

valorização do território e dinamização comunitária. 

Sabrosa evidencia um território onde a cultura assume um papel central, não apenas 

enquanto herança, mas como vetor estratégico de desenvolvimento, e em que a 

valorização do património, das tradições e das dinâmicas culturais locais constitui um 

elemento estruturante para a afirmação do concelho, promovendo uma relação 

sustentável entre os sabrosenses, o território e os visitantes. 
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Introdução  

A definição de um Plano de Atividades no domínio da cultura para o concelho de 

Sabrosa assume-se como um instrumento estruturante para a valorização integrada do 

território, sustentado na preservação do património, na dinamização das práticas 

culturais e na promoção do acesso equitativo ao conhecimento e à criação artística. Num 

contexto marcado por transformações sociais, económicas e culturais, a cultura emerge 

como um vetor estratégico de desenvolvimento, capaz de reforçar a coesão social, 

estimular a participação cívica e consolidar a identidade local, particularmente relevante 

numa região com a singularidade histórica e paisagística do Douro. 

Neste enquadramento, a política cultural municipal orienta-se pela salvaguarda 

e valorização das expressões culturais materiais e imateriais, que promove 

simultaneamente a sua atualização e reinterpretação à luz das dinâmicas 

contemporâneas. A riqueza patrimonial de Sabrosa, profundamente enraizada nas 

tradições durienses, na literatura e nas manifestações artísticas locais, constitui um ativo 

fundamental, cuja valorização exige uma abordagem sistemática, assente na articulação 

entre preservação, fruição e inovação. 

A estratégia delineada contempla uma perspetiva multidimensional da cultura, 

através da integração de diferentes áreas de intervenção, nomeadamente a promoção 

da leitura, o incentivo à criação artística, a valorização das tradições e das expressões 

musicais, o apoio a iniciativas culturais e o desenvolvimento de programas de mediação 

sociocultural, que procura responder à necessidade de qualificação da oferta cultural, 

para assegurar simultaneamente a diversificação de públicos e o alargamento das 

oportunidades de participação, numa lógica de democratização e descentralização do 

acesso à cultura. 

A articulação com agentes culturais locais e regionais revela-se determinante 

para a construção de um ecossistema cultural coeso, capaz de sustentar uma 

programação regular, consistente e alinhada com as orientações das políticas culturais 

contemporâneas e com os princípios do desenvolvimento sustentável. 
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As ações previstas neste plano visam afirmar Sabrosa como um território 

culturalmente ativo e competitivo, onde a cultura desempenha um papel central na 

valorização do capital simbólico e na promoção do desenvolvimento socioeconómico. A 

aposta na qualificação da programação cultural, na valorização do património e na 

formação de públicos constitui, neste sentido, um eixo prioritário, que contribuirá para 

o reforço da identidade territorial e para a projeção externa do concelho. 

A presente proposta estrutura-se, assim, numa lógica integrada, que articula os 

domínios da preservação patrimonial, da programação cultural, da formação e da 

mediação, com o objetivo de consolidar uma estratégia cultural sustentável, inovadora 

e inclusiva. A sua implementação exigiu, exige, e exigirá um planeamento rigoroso, um 

compromisso institucional contínuo e a capacidade de adaptação às dinâmicas 

emergentes, de forma a assegurar a relevância e o impacto das políticas culturais no 

contexto local e regional.  
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Objetivo 

Visão 

O presente Plano de Atividades tem como objetivo consolidar a cultura 

enquanto pilar estratégico do desenvolvimento sustentável do concelho de Sabrosa, 

afirmando-a como um elemento estruturante nas dimensões educativa, social e 

identitária do território, em articulação com a região do Douro. Neste âmbito, integra-

se uma visão orientadora que projeta Sabrosa como um território culturalmente 

dinâmico, inclusivo e inovador, capaz de articular a preservação das suas matrizes 

identitárias com a promoção de práticas culturais contemporâneas e com a valorização 

do seu posicionamento no contexto regional e nacional.  

 

Com a implementação deste Plano de Atividades, pretende-se: 

a) Fortalecer o acesso à cultura e ao conhecimento, através da promoção de 

iniciativas que estimulem a literacia e a fruição cultural, com a inclusão de 

diferentes públicos e a redução de assimetrias no acesso aos bens culturais, 

através da descentralização das atividades;  

b) Valorizar e preservar o património cultural material e imaterial, com particular 

incidência nas tradições locais, nas expressões musicais e nas manifestações 

identitárias do território; 

c) Dinamizar a programação cultural, mediante a definição de uma agenda 

estruturada e diversificada, que integre diferentes linguagens artísticas, 

designadamente a literatura, a música, as artes performativas e as artes visuais; 

d) Reforçar o envolvimento da comunidade, incentivando a participação ativa dos 

agentes locais, das associações e da população em geral, numa lógica de 

cocriação cultural; 

e) Posicionar o concelho de Sabrosa como um polo cultural de referência, através 

da integração em redes culturais e da articulação com dinâmicas turísticas e 
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regionais, que potenciem a projeção externa do território e a valorização do seu 

capital simbólico. 

 

Missão 

Promover o acesso à cultura como eixo fundamental do desenvolvimento social 

e identitário do concelho de Sabrosa, assegurando a valorização e salvaguarda do 

património cultural material e imaterial, bem como o incentivo à participação ativa da 

comunidade. Neste âmbito, pretende-se dinamizar o território através da criação, 

difusão e fruição cultural, reforçar a identidade local e afirmar Sabrosa como um espaço 

culturalmente ativo e atrativo no contexto regional e nacional. 

 

Valores e Princípios  

O Plano de Atividades assenta numa matriz de valores estruturantes que 

orientam a ação cultural no concelho de Sabrosa, que asseguram coerência estratégica 

e alinhamento com os objetivos de promoção do desenvolvimento cultural e territorial: 

Identidade e Tradição; Inovação; Sustentabilidade; Cooperação; Qualificação das 

Práticas Culturais e Educativas; Inclusão e o Acesso Universal à Cultura; Dinamização 

Cultural; Promoção e Valorização do Território. 

A estratégia delineada no Plano de Atividades assenta nos seguintes princípios 

norteadores: 

a) Organização de Programas Culturais que reforcem a identidade local; 

b) Incentivo à Criação Artística; 

c) Reforço da notoriedade do concelho e das suas dinâmicas culturais; 

d) Articulação entre diferentes agentes culturais, e sociais.  
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Plano de Atividades 

O Plano de Atividades 2026 para a Cultura assume-se como um enquadramento 

estratégico do desenvolvimento cultural no concelho de Sabrosa e assume uma 

relevância estruturante no reforço da coesão territorial, da identidade local e da 

valorização do património cultural, tanto material como imaterial. Neste âmbito, a ação 

municipal orienta-se para a consolidação de equipamentos culturais enquanto 

instrumentos de política pública, capazes de promover o acesso universal à cultura, 

incentivar a participação cívica e reforçar os processos de aprendizagem ao longo da 

vida. 

Assim, a intervenção cultural em Sabrosa estrutura-se em torno da preservação, 

interpretação e dinamização dos seus elementos identitários, com particular destaque 

para o património imaterial associado às expressões musicais, literárias e tradicionais da 

região. 

Neste sentido, destacam-se como eixos orientadores da estratégia cultural do concelho: 

a) Salvaguarda e valorização do património cultural;  

b) Promoção da Acessibilidade Cultural e da Inclusão Social; 

c) Desta forma, o Concelho de Sabrosa afirma uma estratégia cultural integrada, 

coerente e sustentável, assente na valorização do seu património e na 

descentralização da cultura.  
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Eventos Âncora 

 

O Festival dos Potes celebra a tradição gastronómica de Provesende, onde a bênção dos 

potes revive um antigo costume local. Os visitantes adquirem um kit para a prova dos 

diversos potes confecionados por associações e particulares, num evento que valoriza as 

raízes, a história e o património da Aldeia Vinhateira de Provesende. A iniciativa é 

organizada pela Junta de Freguesia de Provesende, Gouvães do Douro e São Cristóvão 

do Douro, em parceria com o Município de Sabrosa e com o apoio da Associação Sabrosa 

Douro XXI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV Festival dos Potes e da Gastronomia Duriense 

Realização Público-Alvo Organização 

22 de março Público Geral 

União de Freguesias de 
Provesende, Gouvães do 
Douro e São Cristóvão do 

Douro e Associação 
Sabrosa Douro XXI com o 

apoio do Município 
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O Festival Literário Douro, que se assume como um evento cultural de referência na 

região, contando com a presença confirmada de vários escritores e personalidades de 

referência, que elevam Sabrosa a um território em que é possível discutir, apreciar e 

deixar-se deslumbrar pela literatura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Festival Literário Douro 

Realização Público-Alvo Organização 

7, 8 e 9 de maio Público Geral 
Espaço Miguel Torga | 
Município de Sabrosa 
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Festival de música de verão culminando a 5 de setembro com o concerto de um artista 

do panorama nacional no BB King Parque, num festival de animação cultural e musical 

que dinamiza alguns dos espaços mais emblemáticos da vila. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sabrosa Summer Fest 

Realização Público-Alvo Organização 

6, 19, 26 de agosto 
5 de setembro 

Público Geral Município de Sabrosa 
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A Lagarada Tradicional de Celeirós do Douro é uma celebração emblemática das 

vindimas, realizada em antigos lagares de granito, onde se revive o espírito comunitário 

e as memórias do trabalho da vinha, e em que são atraídos centenas de visitantes, 

unindo gastronomia, produtos endógenos e tradição, num ambiente de alegria e partilha 

que honra o legado da mais antiga região demarcada do mundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XIV Lagarada Tradicional 

Realização Público-Alvo Organização 

19 e 20 de setembro Público Geral 

Município de Sabrosa, 
Junta de Freguesia de 
Celeirós do Douro e 

Associação Sabrosa Douro 
XXI 
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A Feira do Vinho e do Azeite é um evento anual de carácter tradicional que celebra a 

identidade duriense através da mostra de gastronomia típica, vinhos, azeite, artesanato 

e produtos locais. A iniciativa é organizada pela Junta de Freguesia de Provesende, 

Gouvães do Douro e São Cristóvão do Douro, em parceria com o Município de Sabrosa e 

com o apoio da Associação Sabrosa Douro XXI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17ª Feira do Vinho e do Azeite 

Realização Público-Alvo Organização 

03 e 04 de outubro Público Geral 

União de Freguesias de 
Provesende, Gouvães do 
Douro e São Cristóvão do 

Douro com o apoio do 
Município de Sabrosa e 
com a participação da 

Associação Sabrosa Douro 
XXI.  
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O Festival dos Produtos Durienses é um certame que reúne produtores e municípios da 

CIM DOURO, e que se afirma como uma importante montra da diversidade gastronómica 

e cultural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

V Festival dos Produtos Durienses 

Realização Público-Alvo Organização 

6, 7 e 8 de novembro Público Geral 

Município de Sabrosa com 
a participação da 

Associação Sabrosa Douro 
XXI.  
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Eventos nas Freguesias com o Apoio do Município  

 

O III Encontro de Cantares de Janeiras é uma iniciativa a celebrar a música e a cultura 

tradicionais associadas a esta época festiva, que promove e valoriza uma das mais 

emblemáticas tradições populares do concelho de Sabrosa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III Encontro de Cantares de Janeiras  

Realização e Local Público-Alvo Organização 

12 de janeiro  
Gouvães do Douro 

Público Geral 

União de Freguesias de 
Provesende, Gouvães do 
Douro e São Cristóvão do 

Douro com o apoio do 
Município de Sabrosa e 
com a participação da 

Associação Sabrosa Douro 
XXI.  
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A Feira da Matança do Porco é evento anual, realizado geralmente em fevereiro, que 

recria o costume ancestral da matança, focando-se na gastronomia, convívio e produtos 

regionais. O evento destaca-se pela prova de sarrabulho, animação com concertinas e 

tasquinhas, valorizando as tradições locais.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XI Feira da Matança do Porco (Cancelado)  

Realização e Local Público-Alvo Organização 

21 e 22 de fevereiro 
Souto Maior 

Público Geral 
Junta de Freguesia de 

Souto Maior com o apoio 
do Município de Sabrosa. 

mailto:geral@cm-sabrosa.pt


MUNICÍPIO DE SABROSA 
CÂMARA MUNICIPAL 
 
PLANO DE ATIVIDADES: CULTURA 2026 
 

 

 

MUNICÍPIO DE SABROSA 
Rua do Loreto, 
5060-328 Sabrosa 

Telefone (+351) 259 937 120  
E-mail geral@cm-sabrosa.pt 
Internet www.sabrosa.pt 

 
Página 18 de 51 

 

 

 

A Serra da Velha é uma tradição ancestral da Serra da Velha, e é um dia marcado por 

muito entusiamo e uma programação atrativa, que conta os Casamentos da Serra da 

Velha, uma ocasião divertida e repleta de bom humor, em que se anunciam, de forma 

sarcástica e bem-disposta, os potenciais pares entre as raparigas solteiras da aldeia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serra da Velha 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

15 de março 
Pinhão Cel 

Público Geral 

Associação Cultural e 
Recreativa de Pinhão Cel e 
Comissão da Festa da Sra. 
da Paz 2026, com o apoio 
do Município de Sabrosa e 
da Junta de Freguesia da 

Torre do Pinhão. 
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A II Mostra do Azeite e do Mel é uma iniciativa de promoção dos produtos endógenos, 

cultura local e dinamização da região, que conta com stands de espaços gastronómicos 

e de artesanato.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II Mostra do Azeite e do Mel 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

12 de abril 
São Lourenço de 

Ribapinhão 
Público Geral 

Junta de Freguesia de São 
Lourenço de Ribapinhão 

com o apoio do município 
de Sabrosa.  
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A Feira do Queijo de Vilela do Douro é uma iniciativa que promove a antiga tradição local 

de confeção de queijo, e que conta com stands de expositores de queijos e produtos 

locais e momentos de animação.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feira do Queijo de Vilela do Douro 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

17 de maio 
Vilela do Douro 

Público Geral 

Associação Cultural e 
Desportiva de Vilela e com 

o apoio do município de 
Sabrosa e da Junta de 
Freguesia de Paços. 

mailto:geral@cm-sabrosa.pt


MUNICÍPIO DE SABROSA 
CÂMARA MUNICIPAL 
 
PLANO DE ATIVIDADES: CULTURA 2026 
 

 

 

MUNICÍPIO DE SABROSA 
Rua do Loreto, 
5060-328 Sabrosa 

Telefone (+351) 259 937 120  
E-mail geral@cm-sabrosa.pt 
Internet www.sabrosa.pt 

 
Página 21 de 51 

 

 

O evento de Arroz de Carqueja no Pote & com Fado permite que se deguste o arroz de 

carqueja feito no pote, uma das especialidades e maiores iguarias gastronómicas 

tradicionais de Gouvães do Douro, e com animação cultural e musical.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Edição Arroz de Carqueja no Pote & com Fado 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

Novembro 
Gouvães do Douro 

Público Geral 

Associação Cultural e 
Recreativa de Gouvães do 

Douro com o apoio do 
Município de Sabrosa.  
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O Festival Azinheira Sounds é uma aposta em artistas transmontanos dando palco às 

suas distintas formas de expressão artística, que valorizam o seu potencial e procuram 

estimular um contínuo desenvolvimento cultural da região e do concelho de Sabrosa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Festival Azinheira Sounds 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

8 de agosto 
São Martinho de Anta 

Público Geral 

União de freguesias de 
São Martinho de Anta e 

Paradela de Guiães com o 
apoio do município de 

Sabrosa.  
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A V Festival da Marmelada é um evento que reúne participantes em torno da tradição, 

da partilha e dos sabores típicos da região, e que conta com a confeção da marmelada, 

e com serviços de animação musical e cultural.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Festival da Marmelada 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

outubro 
Delegada 

Público Geral 

Apibéricos com o apoio da 
Junta de Freguesia de São 
Lourenço de Ribapinhão e 
do município de Sabrosa.  
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A Desfolhada tradicional é um evento que mantém viva uma das mais importantes 

tradições locais ligadas ao cultivo do milho, e que conta com a bênção do mesmo, e com 

momentos de animação cultural e musical.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Desfolhada Tradicional 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

26 e 27 de setembro 
Parada do Pinhão 

Público Geral 

Junta de Freguesia de 
Parada de Pinhão, com o 
apoio do Município de 

Sabrosa.  
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A Festa do Chocolate Quente é um evento que reúne as pessoas em torno da tradição 

antiga da degustação do chocolate quente em época de típico frio na região do Douro.  

 

 

 

 

 

 Festa do Chocolate Quente 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

dezembro 
Celeirós do Douro 

Público Geral 

Junta de Freguesia de 
Celeirós do Douro com o 
apoio do Município de 

Sabrosa.  
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Eventos nos Espaços Culturais  
 

 

O Auditório tem assumido, de forma consistente, um papel estruturante na dinamização 

cultural do concelho, acolhendo uma programação regular e diversificada, que integra 

espetáculos de teatro, concertos, apresentações de dança e conferências. Neste 

enquadramento, constitui um equipamento central no acesso da população a bens 

culturais, de forma a aumentar a contribuir para a democratização cultural, para a 

coesão social e para o reforço da identidade territorial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endereço: Rua do Loreto 5060-328 Sabrosa 

Contacto telefónico: +351 259 937 120 

Horário de Funcionamento:  

2ª a 6ª Feira:  09h00-17h30 

Sábado e Domingo: Aberto em função da programação cultural 

Auditório Municipal de Sabrosa 
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Ciclo de cinema gratuito com periodicidade mensal, que exibirá as últimas estreias da 

7.ª arte. 

 

 

 

Cine Sabrosa 

Realização Público-Alvo Organização 

03 de janeiro – AVATAR 
“FOGO E CINZAS” 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

07 de fevereiro - 
ANACONDA 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

14 de março 
A CRIADA 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

11 de abril 
SALTITÕES 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

02 de maio 
SUPER MARIO 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

06 de junho 
StarWars: The 

Mandalorian and Grogu 
PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

11 de julho 
Toy Story 5 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

1 de agosto 
Mínimos & Monstros 

PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

12 de setembro 
Homem Aranha: Um Novo 

Dia 
PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

outubro PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

novembro PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 

dezembro PÚBLICO GERAL Município de Sabrosa 
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Promovido pela Câmara Municipal de Sabrosa, o “Rir Sem Bilhete – Festival de Humor e 

Comédia” é uma excelente oportunidade para desfrutar dos melhores espetáculos de 

humor e comédia de forma gratuita e num ambiente descontraído. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rir Sem Bilhete 

Realização Público-Alvo Organização 

11 de abril – Laura” Tudo 
sob Controle” 

Público Geral Município de Sabrosa 

04 de julho – Carlos 
Moura “Extraterrestres” 

+ 16 anos Município de Sabrosa 

17 de outubro – Pedro 
Tochas “Um Serão com 

Pedro Tochas” 
+ 16 anos Município de Sabrosa 
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O Espaço Miguel Torga, localizado em São Martinho de Anta, é um equipamento cultural 

que tem como desígnio fundamental a divulgação da obra do grande escritor 

transmontano. Aberto ao público no início de 2015, o Espaço Miguel Torga já acolheu 

milhares de visitantes, de todas as regiões do território nacional e do estrangeiro, cujo 

projeto arquitetónico é da autoria de Eduardo Souto Moura, tem também vindo a ser 

palco de uma atividade cultural diversificada que inclui concertos musicais, 

representações teatrais, exposições de artes plásticas e visuais, apresentações de livros, 

festivais literários, recitais de poesia, entre outras. 

Endereço: Rua Miguel Torga 5060-449 – São Martinho de Anta 

Contacto Telefónico: +351 259 938 017  

Horário de Funcionamento (Encerrado à 2ª Feira e Feriados):  

Abril a Outubro:  3ª a 6ª Feira 09h00 – 12h30 | 14h00 – 17h30 Sábados e 

Domingos 10h00 – 12h30 | 14h00 – 18h30 

Novembro a Março: 3ª a 6ª Feira 09h00 – 12h30 | 14h00 – 17h30 Sábados e 

Domingos 09h00 – 12h30 | 14h00 – 17h30 

Espaço Miguel Torga 
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Momento cultural de homenagem a Miguel Torga no aniversário da sua morte. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evocar Miguel Torga 

Realização Público-Alvo Organização 

17 de janeiro Público Geral Município de Sabrosa 
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Comemorações do aniversário do nascimento de Miguel Torga, que têm como objetivo 

homenagear o escritor, e conta com momentos de poesia, música e cultura.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemorações do Aniversário do Nascimento de Miguel Torga 

Realização Público-Alvo Organização 

12 de agosto Público Geral Município de Sabrosa 
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O N X Ciência às Cinco é um ciclo de palestras de divulgação científica que ocorre 

regularmente.  

 

 

 

 

N X Ciência às Cinco 

Realização Público-Alvo Organização 

Novos Biomateriais na 
Medicina  

28 de janeiro 
Público Geral Município de Sabrosa 

Da Luz Solar ao 
Movimento 

25 de fevereiro 
Público Geral Município de Sabrosa 

Conhecer para Valorizar o 
Património 

25 de março  
Público Geral Município de Sabrosa 

Os Neandertais também 
gostam de ir à praia 

22 de abril 
Público Geral Município de Sabrosa 

As Funções do Cérebro e 
da Arte 

06 de maio 
Público Geral Município de Sabrosa 

Causa dos Eclipses; O 
Eclipse Total do Sol de 12. 

agosto.2026. 
17 de junho 

Público Geral Município de Sabrosa 
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A Vida Passa Lá Fora é um conjunto de conversas informais que tem como objetivo 

promover a discussão de temáticas que variam desde a rádio, até conversas sobre 

literatura e educação.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Vida Passa Lá fora 

Realização Público-Alvo Organização 

Fernando Alves à Conversa 
com Pedro Garcias 

18 de abril 
Público Geral Município de Sabrosa 
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O ciclo "Solstícios e Equinócios" é uma iniciativa cultural que celebra as mudanças da 

estação com momentos de poesia, literatura e música.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solstícios e Equinócios 

Realização Público-Alvo Organização 

Não Tenhas Medo de 
Pedro Lamares 

02 de maio 
Público Geral Município de Sabrosa 

mailto:geral@cm-sabrosa.pt


MUNICÍPIO DE SABROSA 
CÂMARA MUNICIPAL 
 
PLANO DE ATIVIDADES: CULTURA 2026 
 

 

 

MUNICÍPIO DE SABROSA 
Rua do Loreto, 
5060-328 Sabrosa 

Telefone (+351) 259 937 120  
E-mail geral@cm-sabrosa.pt 
Internet www.sabrosa.pt 

 
Página 35 de 51 

 

 

 

Novas Canções da Montanha é uma iniciativa cultural que promove concertos 

intimistas focados na palavra e música portuguesa.  
 

 

 

 

 

 

 

Novas Canções da Montanha 

Realização Público-Alvo Organização 

Bia Maria 
23 de maio 

Público Geral Município de Sabrosa 
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Outras Atividades Culturais 

 

 

 

Concerto da Banda de Música de Sabrosa para celebrar o Carnaval no Auditório 

Municipal de Sabrosa.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concerto de Carnaval da Banda de Música de Sabrosa 

Realização Público-Alvo Organização 

15 de fevereiro Público Geral Município de Sabrosa 
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O Protocolo com a companhia Peripécia Teatro tem como objetivo levar a arte e a cultura 

às localidades do concelho de Sabrosa, inserido numa estratégia autárquica de 

descentralização cultural.  

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Peripécia Teatro 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

Peça “Loba” 
19 de fevereiro 

Escola Miguel Torga 

 
Público Escolar 

 
Município de Sabrosa 

Peça “Loba”  
20 de fevereiro 

Auditório Municipal de Sabrosa 

 
Público Geral 

 
Município de Sabrosa 

15 de março 
Espaço Miguel Torga 

Público Geral Município de Sabrosa 

Peça “Os Anjos Nus” 
19 de abril 

Fermentões 

 
Público Geral 

 
Município de Sabrosa 

Peça “Ibéria” 
15 de maio 

Escola Miguel Torga 

 
Público Escolar 

 
Município de Sabrosa 

Peça “Ibéria” 
15 de maio 

Auditório Municipal 

 
Público Geral 

 
Município de Sabrosa 

19 de junho 
Celeirós 

Público Geral Município de Sabrosa 

12 de julho 
Paradela de Guiães 

Público Geral Município de Sabrosa 

19 de agosto 
Sabrosa 

Público Geral Município de Sabrosa 

27 de setembro 
Parada de Pinhão 

Público Geral Município de Sabrosa 

18 de outubro 
Provesende 

Público Geral Município de Sabrosa 

22 de novembro 
Souto Maior 

Público Geral Município de Sabrosa 

05 de dezembro Público Geral Município de Sabrosa 
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O presente Protocolo de Cooperação estabelece-se no domínio da divulgação e 

animação teatral e tem como finalidade desenvolver as atividades e privilegiar o 

contacto com públicos-alvo (Escolas dos Ensino Básico e Secundário) num trabalho 

articulado com as Estruturas Diretivas, Pedagógicas e Associativas, bem como com "os 

grandes públicos", implementando um reportório assente em autores portugueses e 

nomes da Literatura Dramática Universal, com extensão à comunidade em geral nas 

diversas freguesias e IPSS.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Filandorra - Teatro do Nordeste 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

4 Sessões Para as Escolas  Município de Sabrosa 

1 Sessão - Mostra de Azeite e do 
Mel  

12 de abril de 2026 
São Loureço de Ribapinhão  

Público Geral Município de Sabrosa 

1 Sessão - Lagarada Tradicional   
20 de setembro de 2026 

Celeirós do Douro  
Público Geral  Município de Sabrosa  

1 Sessão - Feira do Vinho e do 
Azeite  

3 de outubro de 2026 
Provesende  

Público Geral Município de Sabrosa 

1 Sessão - Desfolhada 
Tradicional 27 de setembro 

Parada do Pinhão   
Público Geral Município de Sabrosa 

1 Sessão - Festival dos Produtos 
Durienses 7 de novembro 

Paços - Sabrosa 
Público Geral Município de Sabrosa 

2 Sessões  Público Geral 
 

Município de Sabrosa 
 

2 Sessões  Público Geral 
 

Município de Sabrosa 
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Celebrou-se no dia 25 de abril o 52º Aniversário desta data, que contou com um 

momento de homenagem a ex-combatentes do ultramar, com momento de celebrações 

com as Associações Humanitárias de Bombeiros Voluntários do Concelho de Sabrosa, e 

a Banda de Música do Concelho de Sabrosa, assim como a inauguração de uma 

exposição alusiva à data.  

As comemorações encerraram com um concerto a cargo da Banda Sinfónica Portuguesa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemorações do 52º Aniversário do 25 de abril 

Realização Público-Alvo Organização 

25 de abril Público Geral Município de Sabrosa 
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A XVI Mostra de Teatro Douro é evento que se tem tornado uma referência na divulgação 

do teatro não profissional produzido na região e para a região e foi, em 2025, galardoado 

com o "Prémio Palco de Terra". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XVI Mostra de Teatro Douro  

Realização Público-Alvo Organização 

01 de maio Público Geral Município de Sabrosa 
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Inauguração de um Miradouro, localizado em Gouvães do Douro.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Inauguração do Miradouro da Beijoca 

Realização Público-Alvo Organização 

30 de maio Público Geral Município de Sabrosa 
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As Passadeiras em Flor de Sabrosa, representam também um importante momento de 

união entre as pessoas da Vila. Famílias inteiras, vizinhos e voluntários juntam-se desde 

cedo para criar verdadeiras obras de arte efémeras, feitas de flores e outros elementos 

naturais, que transformam as ruas num autêntico tapete de fé e beleza.  

Esta prática antiga, que atravessa gerações, é um verdadeiro reconhecimento do 

trabalho empenhado e do esforço das pessoas que, com dedicação e carinho, mantêm 

viva esta valiosa tradição 

 

 

 

 

Passadeiras em Flor 

Realização Público-Alvo Organização 

30 de maio Público Geral Município de Sabrosa 
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O Mercado Local de Produtos da Terra em Sabrosa, dinamiza venda de produtos frescos, 

hortícolas, frutas, vinho, azeite e doçaria tradicional, de produtores do Concelho.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercado Local de Produtos da Terra 

Realização e Local Público-Alvo Organização 

14 de junho 
São Martinho de Anta 

Público Geral Município de Sabrosa 

28 de junho 
Sabrosa 

Público Geral Município de Sabrosa 
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Evento que ocorre no Mercado dos Produtos Durienses, e que conta com expositores de 

produtos alusivos ao natal, e inclui uma programação cultural e musical diversa. 

 

  

 

 

Concerto da Banda de Música de Sabrosa no auditório municipal que encerra a 

programação cultural do concelho de Sabrosa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercado de Natal 

Realização Público-Alvo Organização 

Dezembro Público Geral Município de Sabrosa 

Concerto de Boas Festas da Banda de Música de Sabrosa 

Realização Público-Alvo Organização 

Dezembro Público Geral Município de Sabrosa 
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Esquema de Metodologia Participativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Câmara 
Municipal de 

Sabrosa

Associação 
Sabrosa 

Douro XXI

Banda de 
Música de 

Sabrosa

Filandorra 
Teatro do 
Nordeste

Peripécia 
Teatro

AHAS

Sabrosa + 
Cultura

CLDS

Juntas de 
Freguesia
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Conclusão 

O Plano de Atividades para a Cultura 2026 do concelho de Sabrosa constitui um 

instrumento estratégico orientado para a consolidação de uma política cultural 

integrada, sustentável e territorialmente equilibrada, assente na valorização do 

património cultural, na qualificação da programação artística e no reforço da 

participação da comunidade.  

Num território marcado pela singularidade da paisagem duriense, pela riqueza das 

tradições locais e pela relevância do património imaterial associado à cultura da vinha e 

do vinho, a implementação de uma estratégia cultural consistente assume particular 

relevância para a afirmação de Sabrosa como importante polo cultural. Neste 

enquadramento, o presente plano procura assegurar uma resposta articulada aos 

desafios contemporâneos dos territórios de baixa densidade, através da 

descentralização da oferta cultural, do incentivo à criação artística e da promoção do 

acesso universal à cultura e ao conhecimento. 

A estratégia delineada assenta numa lógica de complementaridade entre preservação 

patrimonial, inovação cultural e dinamização comunitária, que reforça a articulação 

entre os diferentes agentes culturais, educativos, associativos e institucionais do 

concelho. Simultaneamente, promove-se a valorização das expressões identitárias 

locais, das manifestações artísticas e das práticas culturais tradicionais, numa perspetiva 

de continuidade, salvaguarda e transmissão Intergeracional. 

A concretização das ações previstas permitirá consolidar uma programação cultural 

estruturada, diversificada e territorialmente abrangente, capaz de incentivar práticas de 

participação cívica e reforçar o sentimento de pertença da comunidade ao território.  

Deste modo, o Plano de Atividades para a Cultura 2026 afirma-se como um instrumento 

orientador da ação cultural municipal, sustentado numa visão estratégica de longo 

prazo, que reconhece a cultura como um fator essencial de desenvolvimento humano, 

social e territorial.
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PLANO DE ATIVIDADES CULTURA 2026  

MÊS DIA ATIVIDADE LOCAL 

janeiro 
• 3 

• 12 

• 17 

• Cine Sabrosa “Avatar Fogo e 
Cinzas” 

• III Encontro de Cantar das Janeiras 

• Evocar Miguel Torga 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Gouvães do Douro 

• Espaço Miguel Torga 

fevereiro 

• 1 

• 7 

• 19 

• 20 

• 21 e 22 

• Cine Sabrosa “Anaconda” 

• Concerto de Carnaval da BMS 

• Peripécia Teatro- LOBA 

• Peripécia Teatro- LOBA 

• XI Feira Tradicional da Matança do 
Porco (Cancelada) 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Escola Miguel Torga 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Souto Maior 

março 

• 14 

• 15 

• 15 

• 22 

• Cine Sabrosa “A Criada” 

• Peripécia Teatro 

• Serra da Velha 

• Festival dos Potes e da 
Gastronomia Duriense 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Escola Miguel Torga 

• Pinhão Cel 

• Concelho de Sabrosa 

• Provesende 
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MÊS DIA ATIVIDADE LOCAL 

abril 

• 2 

• 4 

• 11 

• 12 

• 19 

• 25 

• Semana Maior 

• Cine Sabrosa “Saltitões”  

• Rir Sem Bilhete “Laura” 

• II Mostra do Azeite e do Mel 

• Peripécia Teatro- Fermentões 

• Comemorações 52º Aniversário 25 
de abril 

• Concelho de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• São Lourenço de Ribapinhão 

• Junta de Freguesia de Paços 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

maio 

• 1 

• 2 

• 2  

• 6 

• 7,8,9 

• 15 

• 17  

• 23 

• 27  

• 30 

• 30 

• XVI Mostra do Teatro do Douro 

• Cine Sabrosa “Super Mario Galaxy” 

• Solstícios e Equinócios 

• N X Ciência ás Cinco 

• FLiD 

• Peripécia Teatro- IBÉRIA 

• II Feira do Queijo  

• Novas Canções da Montanha 

• N X Ciência às Cinco 

• Inauguração do Miradouro da 

Beijoca 

• Passadeiras em Flor 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Espaço Miguel Torga 

• Espaço Miguel Torga 

• Espaço Miguel Torga 

• Auditório Municipal de Sabrosa  

• Vilela do Douro 

• Espaço Miguel Torga 

• Espaço Miguel Torga 

• Gouvães do Douro 

• Sabrosa 
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MÊS DIA ATIVIDADE LOCAL 

junho 

• 6 

• 14  

• 19 

• 20 

• 21 

• 27 

• 28 

• Cine Sabrosa “StarWars: The 

Mandalorian and Grogu” 

• Mercado Local de Produtos da 

Terra 

• Peripécia Teatro 

• A Vida Passa Lá Fora 

• Cultura para Todos- Souto Maior 

• Novas Canções da Montanha 

• Mercado Local Produtos da Terra 

• São Martinho de Anta 

• Centro de Dia Celeirós do Douro 

• Espaço Miguel Torga 

• Espaço Miguel Torga | Exposição Magalhães 

• Espaço Miguel Torga 

• Sabrosa 

julho 
• 4 

• 11 

• 12 

• Rir Sem Bilhete- Carlos Moura 

• Cine Sabrosa “Toy Story 5”  

• Peripécia Teatro 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Paradela de Guiães 

agosto 

• 1 

• 6 

• 8 

• 12 

• 19 

• 19 

• 26 

• Cine Sabrosa” Mínimos & 

Monstros” 

• V Arroz de Carqueja no Pote c/ 
Fado 

• Sabrosa Summer Fest 

• Festival Azinheira Sounds 

• Comemorações Miguel Torga 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Gouvães do Douro 

• Vila de Sabrosa 

• São Martinho de Anta 

• Espaço Miguel Torga 

• Sabrosa 

• Vila de Sabrosa 
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MÊS DIA ATIVIDADE LOCAL 

• Peripécia Teatro 

• Sabrosa Summer Fest- Fadouro 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

setembro 

• 5 

• 12 

• 19 e 20 

• 27 

• Concerto Artista Aurea 

• Cine Sabrosa “Homem Aranha: Um 
novo Dia” 

• XIV Lagarada Tradicional 

• Peripécia Teatro 

• BB King Parque 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Celeirós do Douro 

• Parada do Pinhão 

outubro 
• 03 e 04 

• 26 e 27 

• 18 

• 17ª Feira do Vinho e do Azeite 

• Cine Sabrosa 

• V Desfolhada Tradicional 

• V Festival da Marmelada 

• Peripécia Teatro 

• Provesende 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Parada do Pinhão 

• Delegada 

• Provesende 

novembro • 06, 07, e 08 

• 22 

• Cine Sabrosa 

• V Festival dos Produtos Durienses 

• Peripécia Teatro 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Mercado dos Produtos Durienses 

• Souto Maior 

dezembro 
• 5 

• 19 

• 19 e 20 

• Peripécia Teatro  

• Cine Sabrosa 

• Festa do Chocolate Quente  

• Vila de Sabrosa 

• Auditório Municipal de Sabrosa 

• Celeirós do Douro 
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MÊS DIA ATIVIDADE LOCAL 

• Mercado de Natal 

• Concerto Boas Festas BMS 

• Mercado dos Produtos Durienses 

• Auditório Municipal de Sabrosa 
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